
 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
Menus de la semaine Du 12.08.2024 AU 18.08.2024    

 
  

 
 
  

  
         
  

LUNDI Potage de légumes 

12 Emincé de bœuf au poivre vert *  
PROVENANCE 

*SUISSE 
Cornettes aux herbes 

 Duo de courgettes 
 *** 

 Fruits de saison 

MARDI 
13 

Tranche de porc panée * 

PROVENANCE Pommes country 
*SUISSE 

 
Tomates provençales 

 *** 

 Pudding diplomate 

MERCREDI 
14 

PROVENANCE 
*SUISSE 

 

Soupe de légumes 
Ragoût de lapin provençal *  

Polenta 
Fenouil à l'aneth 

 *** 

 Mousse au chocolat 

JEUDI 
15 

PROVENANCE 
                 *SUISSE 

                  

Potage de saison 
            Steak haché de bœuf aux échalotes *  

                          Pommes purée maison 
                                                   Petits pois 

 
 

 *** 

 Crème aux fruits 

VENDREDI 
16 

PROVENANCE 
                         *  ALLEMAGNE 

Potage Parmentier 
Batônnets de poisson sauce tartare *  

Riz sauvages 
Romanesco 

 ***  

 Salade de fruits frais 

SAMEDI 
17 

*SUISSE 

Consommé au porto 
Gratin de légumes pomme de terre au jambon * 

Salade mêlée 
 *** 

 Blanc manger au coulis de fruits 

DIMANCHE Crudités 

18 Gigot d'agneau persillé * 
PROVENANCE 

*SUISSE 
Pommes sautées 
Haricots verts 

 *** 
Framboises chantilly 

  

  

MENU 2 :  Salade Niçoise (thon et œufs durs) 
  

  

  


