
 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
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Menu 2 : Endives au jambon, riz vénéré   
 
  
 

 

 

JOUR MIDI 
LUNDI    

09 
Potage de saison 

Emincé de bœuf à la moutarde P 
PROVENANCE. 

P- SUISSE 
 

Pomme rissolée 
Haricots verts 

 *** 
 Fruits de saison 

MARDI Potage du jour 
10 Poulet à la Basquaise P 

PROVENANCE. Boulgour 
P- SUISSE Choux de Bruxelles 

  *** 
 Séré au sucre de canne 

MERCREDI                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Crème de légumes 
 

11 Pot au feu P 
*PROVENANCE. Et ses légumes 

P- SUISSE 
  

Pommes vapeur 
 *** 

 Pruneaux au vin 
JEUDI Potage mixé 

12 Tranche de porc charcutière P 
*PROVENANCE. Coquillettes 

P- SUISSE Salsifis aux carottes 
 *** 
 Crème caramel 

VENDREDI Potage du jour 
13 Filet de plie à la Dieppoise P 

*PROVENANCE. Duo de riz 
                            P- PAYS BAS 
            

Brocolis 
 *** 
 Salade de mangues 

SAMEDI Bouillon de poule 
14 Tartiflette Savoyarde P 

*PROVENANCE. Salade mixte 
P- SUISSE  

 *** 
 Mousse vanille aux pépites de chocolat 

DIMANCHE Crudités 
15 Rôti de dinde aux bolets P 

*PROVENANCE. Gratin dauphinois 
P- FRANCE Légumes de saison 

 *** 
 Donuts au chocolat * 
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	MARDI
	Potage du jour
	Séré au sucre de canne


	MERCREDI                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
	Pruneaux au vin

	JEUDI
	Crème caramel
	Salade de mangues

	SAMEDI
	Mousse vanille aux pépites de chocolat

	DIMANCHE
	***
	Donuts au chocolat *


