
 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
MENUS SEMAINE DU 02.12.2024 AU 08.12.2024 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

  
  
  
  
  
  

LUNDI Potage de saison 
02 

PROVENANCE 
Emincé de porc provençale P 

            P- SUISSE 
 

Macaronis au pesto 

 Petits pois 
 *** 
 Fruits de saison 

MARDI Potage du jour 
03 

PROVENANCE Tendron de veau au Calvados P 

P-SUISSE   Pomme purée maison 
 Légumes du jour 
 *** 
 Far Breton 

MERCREDI 
04 

PROVENANCE 
 P- SUISSE 

 

Potage de légumes 
Filet de poulet aux poivres verts P 

Polenta 
Légumes du marché 

 *** 
 Tiramisu 

JEUDI 
05 

PROVENANCE 
P- SUISSE 

Potage du jour 
Compote de raves 

Saucisson Vaudois et lard salé P 
Pommes vapeurs persillées 

  
*** 

 
                                                                                                                                                                                                                                                              Pommes aux amandes rôties au four 

VENDREDI 
06 

PROVENANCE 
P-PAYS BAS  

 

Potage 
Filet de silure sauce citron P 

Riz sauvage 
Carottes glacées 

 *** 

 Salade d'agrumes 
SAMEDI 

07 
PROVENANCE 
      P- SUISSE 

Consommé au porto 
Spaghetti Bolognaise P 

 Salade mixte 
 *** 
 Panna cotta maison à la pistache 

DIMANCHE Crudité 
08 

PROVENANCE 
Rôti de porc forestier P 

P-SUISSE  Boulgour 
 Légumes d'hiver 
 *** 
 Paris Brest * 

MENU 2 Carbonnade à la flamande, tagliatelle, 
céleri glacé    


	MENU 2

