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Menu 2 : Cuisse de canard au miel, schupfnudeln,  gratin de 
poireaux 
 
  
 

 JOUR MIDI 

LUNDI    
28 

Potage de saison 
Emincé de poulet au poivre vert *  

PROVENANCE. 

*SUISSE 
 

Cornettes aux herbes 
Petits pois 

 *** 
 Fruits de saison 

MARDI Potage du jour 

29 Petit salé et saucisson Vaudois *  
PROVENANCE. Aux lentilles 

*SUISSE Salade verte 
 *** 
 Séré au miel 

MERCREDI                                Crème de légumes 
 

30 Civet de sanglier au cacao *  
*PROVENANCE. Spättzlis 

*SUISSE 
 

Choux rouge braisé aux marrons 

 *** 
 Vermicelles de marrons 

JEUDI Potage mixé 

31 Boudin noir grillé au four *  
*PROVENANCE. Pomme purée maison 

*SUISSE Pommes poêlées flambées au Calvados 
 *** 
 Mousse à l'orange 

VENDREDI Potage du jour 

01 Batônnets de poisson sauce tartare *  
*PROVENANCE. Riz sauvage 

                            *ALLEMAGNE  
            

Brocolis 

 *** 
 Salade de mangues 

SAMEDI Bouillon de poule 

02 Gratin de cannellonis *  
*PROVENANCE. Salade mixte 

*SUISSE  
 *** 
 Mousse aux fruits 

DIMANCHE Crudités 

03 Cou de porc aux pruneaux *  
*PROVENANCE. Pommes sautée 

*SUISSE Choux de Bruxelles 
 *** 
 Framboises chantilly 



 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
Menus de la semaine du 28.10.2024 au 03.11.2024 
   
 
 

Menu 2 : Cuisse de canard au miel, schupfnudeln,  gratin de 
poireaux 
 
  
 

 

 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


