
 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
Menus de la semaine Du 22.07.2024 AU 28.07.2024    
 
  

 
 
  

  
         
  

  

LUNDI Potage de légumes   
22 Burger à la mexicaine *    

PROVENANCE 
*SUISSE 

Pennes à la tomate   

 Petit pois   
 ***   

 Fruits de saison   
MARDI 

23 
Potage mixé 

Saucisses à rôtir *  
  

PROVENANCE Lentilles à la paysanne   
*SUISSE 

 
(Lardons, carottes, oignons blanc)   

 ***   
 Crème caramel   

MERCREDI 
24 

PROVENANCE 
*SUISSE 

 

Soupe de légumes 
Saucisson en croûte sauce Périgueux * 

Gratin dauphinois 
Fenouil braisé 

  

 ***   
 Far breton   

JEUDI 
25 

PROVENANCE 
               *SUISSE 

                  

Potage de saison 
                  Blanquette de veau à l'ancienne * 

                        Riz pilaf aux petits légumes 
 

  

 ***   

 Crème aux fruits   
VENDREDI 

26 
PROVENANCE 

*HOLLANDE  

Potage Parmentier 
Filet de carrelet sauce mousseline * 

Pommes persillées 
Légumes de saison 

  

 ***   
 Salade de fruits frais   

SAMEDI 
27 

PROVENANCE 
*SUISSE 

Consommé au porto 
Moussaka maison * 

Salade de concombre à la Grecque 

  

 ***   
 Stracciatella   

DIMANCHE Crudités   
28 Rôti de porc au romarin *                                                                                              

PROVENANCE 
*SUISSE 

Blé aux petits légumes 
Légumes du jour 

  

 *** 
Meringues crème double aux fruits 

  

    

    

MENU 2 :  Poulet grillé, pommes rissolées au thym, salade      

    

    

    



 EMS DU JURA 1338 BALLAIGUES    
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	LUNDI
	MARDI
	Crème caramel

	MERCREDI
	24
	JEUDI
	25
	Crème aux fruits

	VENDREDI
	26
	Salade de fruits frais

	SAMEDI
	27
	Stracciatella

	DIMANCHE

