Menus du 08 au 14 juillet 2023

CANTINE Menu 1 Menu 2
Creme aux lentille rouge Creme aux lentilles rouge
Emincé de dinde (FR) provencale [Lasagne aux légumes de saison
Lundi 08.07.2023 |Boulgour citronnelles Gratiné a la mozzarella et grana
Haricots verts échalotes padano. Petite salade panaché
Glace en Gobelet Glace en Gobelet
Creme de céleri Creme de céleri
Gratin de pates, pdterre, oignon |Lasagne aux légumes de saison
Mardi 09.07.2023 |fromage, julienne de légumes Gratiné a la mozzarella et grana
Salade verte et tomate padano. Petite salade panaché
Muffins aux myrtilles Muffins aux myrtilles
Potage Graziella Potage Graziella
Ragout de porc (CH) au curry Lasagne aux légumes de saison
Mercredi | 10.07.2023 |Couscous coriandre Gratiné a la mozzarella et grana
Brocoli aux amande padano. Petite salade panaché
Cheesecake a la mangue Cheesecake a la mangue
Potage orge perlé Potage orge perlé
Cervelas grillé (CH) mayonnaise, ke]Lasagne aux légumes de saison
Jeudi 11.07.2023 |Salade de pate garni Gratiné a la mozzarella et grana
Salade de tomates padano. Petite salade panaché
Salade de fruits exotique Salade de fruits exotique
Velouté aux fines herbes Velouté aux fines herbes
Filet de saumon, sauce a lI'aneth  |Lasagne aux légumes de saison
Vendredi | 12.07.2023 |(ANO) Epinards en branches Gratiné a la mozzarella et grana
Riz aux petits légumes padano. Petite salade panaché
Mousse aux chocolat et copeaux |Mousse aux chocolat et copeaux
Bouillon et brunoise de légumes Bouillon et brunoise légumes
Poulet de Payerne (CH) roti aux Lasagne aux légumes de saison
Samedi 13.07.2023 |épices. Pommes frites maison Gratiné a la mozzarella et grana
Petits légumes de saison padano. Petite salade panaché
Coupe de melon et pastéque Quartiers de pommes cannelle
Velouté carotte et panais Velouté d'asperges
Roti de boeuf (CH) braiser sauce Lasagne aux légumes de saison
Dimanche| 14.07.2023 Tessinoise. Spatzli au beurre Gratiné a la lmozzarella et gra,na
Courgette aux thym padano. Petite salade panaché
Choux a la créeme de vanille Cassata Sicilienne chantilly

Origine des viandes : Suisse = (CH), France= (FR), Atlantique Nord Ouest=(ANO)
** une petite salade ou crudité accompagne le menu **

Nom, prénom :

Domicile :

Merci par avance de bien vouloir mettre une croix sur le menu choisi




