
   
 

  

Rencontres parents-enfants à thème 

Premier semestre 2025 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                           Informations : Réponse téléphonique 021 925 09 80 – adresse mail : ipe.estvaudois@avasad.ch- Site internet : www.cms-vaud.ch/sante-dans-la-petite-enfance 

 

      Thèmes 
  

 
Lieux 

Les Emotions 
Les comprendre, 

les recevoir 

 

Massages Bébé 
Pour se détendre 

Jeux et 
mouvements 
Pour rigoler 

 
 

L’alimentation de 
mon enfant 

Manger est un 
plaisir  

 

Le sommeil et 
l’enfant 

Dormir comme un 
bébé 

Prévention des 
Ecrans 

Comment diminuer 
le temps passé 

devant des écrans 

Montreux CMS  
Rue du Casino 26 

       
 

Vevey CMS 
Rue du Collège 17, 
5ème étage 

 
1.04.2025  

 
11.03.2025 
Débute à 15h  

 

        10.06.2025  6.05.2025 

 

Bex Halte - 
Garderie  

Le Mille-pattes 
Rue du midi 

   

 
   

        
            

 

Aigle L’Atelier 
Ouvert 
Pl. du Centenaire 3 

 
17.03.2025 
 

  
14.04.2025 

 
 10.2 2025  

 

Vevey Villa 
Métisse 
Rue de l’Union 24 

 
3.04.2025 

 
    30.01.2025 

 
22.05.2025     20.02.2025 

Débute à 9h30  

 

       26.06.2025 


